=
Centro""ND.Samuele

CORSO NUOTO ADULTI:

Bisettimanale
Lunedi-giovedi

Monosettimanale
Lunedi, giovedi

Via Trani, 1 — tel. 02-5061347

Orari

9:30-10:15/ 10:30-11:15/11:30-12:15

9:30-10:15/10:30-11:15/11:30-12:15

CORSI ESTIVI 201 8)2019: dal 10.06.2019 al 10.07.2019

Tariffa

€75,00+5,00 iscrizione
€65,00+5,00 iscrizione Over 60

€40,0045,00 iscrizione
€35,00+5,00 iscrizione Over 60

CORSO ACQUAGYM:

Bisettimanale

Lunedi-giovedi

Martedi-venerdi

Monosettimanale

Lunedi, martedi,

mercoledi, giovedi, venerdi

4 giorni

Lunedi, martedi

Giovedi, venerdi

Orari

12:15-13:00 / 13:00-13:45
18:30-19:15 / 19:15-20:00 / 20:00-20:45

12:15-13:00 / 13:00-13:45
18:30-19:15 / 19:15-20:00 / 20:00-20:45

12:15-13:00 / 13:00-13:45
18:30-19:15 / 19:15-20:00 / 20:00-20:45

12:15-13:00 / 13:00-13:45
18:30-19:15 / 19:15-20:00 / 20:00-20:45

Tariffa

€75,0045,00 iscrizione
€65,00+5,00 iscrizione Over 60

€70,00+5,00 iscrizione
€60,00+5,00 iscrizione Over 60

€40,00+5,00 iscrizione
€35,0045,00 iscrizione Over 60

€110,00+5,00 iscrizione
€100,00+5,00 iscrizione Over 60

MASTER NUOTO (previo test) :

Pausa pranzo (vasca 50 mt)
Dal lunedi al venerdi

Sera (vasca 25 mt)

Da lunedi al venerdi

Orari

dalle 12:40 alle 14:30

dalle 18:30 alle 21:00

NOTE IMPORTANTI

Tariffa

€50,0045,00 iscrizione

€40,0045,00 iscrizione

e Le iscrizioni saranno aperte dal 27/05/19. Gli interessati potranno rivolgersi in segreteria dalle 10:00 alle
19:00, dal lunedi al venerdi orario continuato.

e | corsi saranno sospesi per campionati regionali: venerdi 21/06/19 e venerdi 5/07/19

e E’ necessario presentare un certificato medico per attivita sportiva non agonistica valido all’atto dell’iscrizione.

e | pagamenti potranno essere effettuati tramite bollettino postale ccp, bancomat e carte di credito.

e Gli orari dei corsi potranno variare in base al numero delle iscrizioni.



